
SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA AREA

ATTIVITÀ FISICA PESANTE
Questa tipologia di lavori comporta, in ge-
nere, il dover stare a lungo in piedi, cammi-
nare molto o sollevare pesi. Alcuni di questi 
lavori sono più pesanti e faticosi di altri, ma 
nella maggior parte dei casi è necessaria 
una buona forma fisica.



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA AREA

NATURA E AMBIENTE
Questa tipologia di lavori richiede una co-
noscenza e un interesse per il mondo degli 
animali, delle piante, dei fiumi e dell’am-
biente naturale in genere.



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA AREA

LAVORO MANUALE
Per questa tipologia di lavori è necessario avere 
una buona manualità o saper usare strumenti, 
attrezzi o macchinari. In alternativa, potreb-
be essere richiesto di saper guidare, riparare 
o revisionare dei veicoli. Generalmente non 
sono richieste qualifiche particolari per questo 
insieme di lavori. Potrebbe essere richiesto un 
periodo di apprendistato sul luogo di lavoro.



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA AREA

SPORT, TEMPO LIBERO 
E SPETTACOLO

Questo tipo di lavori consiste nell’offrire 
agli altri la possibilità di svolgere attività 
ricreative e sportive.



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA AREA

ANALIZZARE E PRESENTARE 
LE INFORMAZIONI

Questa gamma di lavori può prevedere sia 
l’attività di analisi o di presentazione delle 
informazioni sia entrambe le attività: usando 
rapporti, tabelle, grafici, mappe e interviste. 
L’informazione può essere presentata in diversi 
modi: scritta o esposta verbalmente durante 
una conferenza o un convegno.



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA AREA

NUMERI
Per questo insieme di lavori è necessario 
essere interessati ai numeri e alla matema-
tica ed essere dotati per questa materia. Le 
professioni in questo ambito comportano 
l’esecuzione di calcoli; in alcuni casi è ri-
chiesta la conoscenza di materie economi-
che e finanziarie.



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA AREA

SCIENZA E TECNICA
Per questa categoria di lavori è necessario 
essere interessati alla scienza. Occorre co-
noscere uno o più rami della scienza, come 
la biologia, la chimica, la fisica o la geologia. 
Molti lavori in campo scientifico e tecnico 
comportano attività di ricerca e di risolu-
zione dei problemi.



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA AREA

COMUNICAZIONE VERBALE
Ascoltare gli altri, capire ciò che dicono, 
spiegare concetti e dare informazioni sono 
aspetti particolarmente importanti in que-
sta gamma di lavori. In alcuni di questi 
impieghi, l’ascoltare e il parlare hanno la 
stessa importanza; in altri invece, può es-
sere più importante una o l’altra delle due 
funzioni.



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA AREA

ARTE E DESIGN
L’arte ha a che fare, fondamentalmente, 
con l’estetica di una cosa, mentre il design 
riguarda, oltre all’aspetto estetico, anche 
l’uso che si fa di un oggetto. Alcune pro-
fessioni sono puramente artistiche in senso 
stretto e, comunque, per questa tipologia di 
lavori occorre saper disegnare, avere inven-
tiva e creare oggetti, saperli esporre, ecc.



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA AREA

ARTE E DESIGN
L’arte ha a che fare, fondamentalmente, 
con l’estetica di una cosa, mentre il design 
riguarda, oltre all’aspetto estetico, anche 
l’uso che si fa di un oggetto. Alcune pro-
fessioni sono puramente artistiche in senso 
stretto e, comunque, per questa tipologia di 
lavori occorre saper disegnare, avere inven-
tiva e creare oggetti, saperli esporre, ecc.



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA AREA

LAVORO D’UFFICIO
Esistono molti lavori che hanno a che fare 
con il materiale cartaceo, come i documenti, 
le lettere e gli archivi. La gestione del mate-
riale cartaceo è particolarmente importante 
nelle professioni che rientrano in questo 
ambito.



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA AREA

SERVIZI AL PUBBLICO
Questo tipo di lavori comporta un contatto 
diretto e frequente con le persone. Questo 
può significare svolgere un’attività pratica 
al loro servizio o fornire informazioni o 
consigli.



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA AREA

ATTIVITÀ DI DIREZIONE E 
DI INFLUENZA SUGLI ALTRI
Alcune di queste professioni prevedono en-
trambe le funzioni, altre solo una. Esistono 
molte professioni che comportano la dire-
zione degli altri e del loro lavoro.



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA AREA

ABILITÀ PRATICHE
Per questa gamma di lavori è necessario 
avere abilità manuale o saper maneggiare 
strumenti, attrezzi o macchinari. Sono ri-
chieste anche delle qualifiche specifiche che 
comportano lunghi periodi di formazione.



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA AREA

SOCIALE
Le persone occupate nel campo sociale of-
frono consigli, assistenza, cure e protezione 
agli altri. Per questa tipologia di profes-
sioni è necessario avere pazienza, essere 
interessati agli altri e avere a cuore il loro 
benessere, la loro salute e il loro sviluppo.



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

SVOLGERE 
UN’ATTIVITÀ

FISICA IN PIEDI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

LAVORARE 
ALL’ESTERNO 

CON QUALSIASI 
CONDIZIONE DI 

TEMPO



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

SOLLEVARE 
E TRASPORTARE 
OGGETTI PESANTI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

VENDERE 
O PROMUOVERE 

LE VENDITE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESSERE INTERESSATI 
ALLA STORIA E ALLA 

RICERCA STORICA



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

LAVORARE 
CON I BAMBINI 

E GLI ADOLESCENTI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESSERE INTERESSATI 
ALLA BIOLOGIA 

ANIMALE E VEGETALE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

CONOSCERE 
IL FUNZIONAMENTO 

DELLE IMPRESE 
E DELLE 

ORGANIZZAZIONI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

PRESENTARE IDEE E 
INFORMAZIONI 

IN FORMA SCRITTA



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

CREARE DESIGN, 
STILI E TENDENZE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

MIGLIORARE 
O PROTEGGERE 

L’AMBIENTE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ORGANIZZARE 
E SUPERVISIONARE 
IL LAVORO DI ALTRE 

PERSONE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESSERE INTERESSATI 
AL DIRITTO (AD 

ES.COMMERCIALE, 
PRIVATO O PENALE)



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

UTILIZZARE LE 
POTENZIALITÀ 

TECNICHE E CREATIVE 
DELLA FOTOGRAFIA



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESSERE INTERESSATI 
ALLA SCIENZA DEI 
FIUMI, DEI LAGHI 
E DEGLI OCEANI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

STABILIRE 
IL MIGLIORE UTILIZZO 

DELLE RISORSE, 
COME I MATERIALI, 

I CAPITALI FINANZIARI 
E LE PERSONE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

PREPARARE O USARE 
MAPPE E CARTE 
GEOGRAFICHE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

COMPRENDERE 
L’USO DI COLORI 

E FORME



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESSERE INTERESSATI 
ALLE SCIENZE 
DELLA TERRA



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

PIANIFICARE 
LE MODALITÀ 

DI ESECUZIONE 
DEL LAVORO



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

SPIEGARE CONCETTI 
E SAPER INFORMARE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESSERE 
INTERESSATI ALLA 
PROGETTAZIONE 

TRIDIMENSIONALE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

LAVORARE 
CON GLI ANIMALI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

RISOLVERE 
I PROBLEMI CON 
IDEE INNOVATIVE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

USARE METODI 
STATISTICI 

PER OTTENERE, 
INTERPRETARE 
E PRESENTARE 
INFORMAZIONI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESEGUIRE DISEGNI 
DI PRECISIONE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

LAVORARE 
CON LE PIANTE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

CONCLUDERE 
ACCORDI MEDIANTE 

NEGOZIAZIONE E 
CONTRATTAZIONE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

RACCOGLIERE E 
ANALIZZARE LE 
INFORMAZIONI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

PRODURRE, 
CONFEZIONARE E 

TRATTARE TESSUTI E 
ABBIGLIAMENTO



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESSERE INTERESSATI 
ALL’AGRICOLTURA



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

COORDINARE 
PERSONE E ATTIVITÀ



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

FORNIRE 
INFORMAZIONI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESSERE CREATIVO



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESSERE INTERESSATI 
ALLA GEOGRAFIA



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

INFLUENZARE 
LE AZIONI 

O LE DECISIONI 
DEGLI ALTRI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

FARE STIME 
E PREVISIONI 

PER IL FUTURO



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

APPRENDERE 
ABILITÀ MANUALI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

SVOLGERE LAVORI 
MANUALI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

PRENDERE DECISIONI 
CHE INFLUENZANO 
ALTRE PERSONE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

PROGRAMMARE 
I COMPUTER



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

LAVORARE 
CON IL CIBO 

E CON LE BEVANDE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

FAR FUNZIONARE 
I MACCHINARI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

FARE CALCOLI 
FINANZIARI 

E COMMERCIALI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

COMPRENDERE 
IL FUNZIONAMENTO 

DI MACCHINARI 
E ATTREZZATURE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

FORNIRE 
UN SERVIZIO 
AL PUBBLICO



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

USARE 
LA MATEMATICA 

PER LA SOLUZIONE 
DI PROBLEMI TECNICI 

O SCIENTIFICI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

UTILIZZARE LE 
POTENZIALITÀ 

TECNICHE E CREATIVE 
DELLA FOTOGRAFIA



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

GUIDARE VEICOLI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

CONTROLLARE 
IL RISPETTO 

DELLE NORME 
E DELLE LEGGI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESSERE INTERESSATI 
ALL’ECONOMIA



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESEGUIRE DISEGNI 
DI PRECISIONE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

LAVORARE 
CON I BAMBINI 

E GLI ADOLESCENTI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESSERE INTERESSATI 
ALLA GESTIONE 
E ALL’ATTIVITÀ 

DOMESTICA



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

STABILIRE IL VALORE 
ECONOMICO 

DI MERCI, EDIFICI 
O SERVIZI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

LAVORARE 
CON IL LEGNO



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

CONCLUDERE 
ACCORDI MEDIANTE 

NEGOZIAZIONE E 
CONTRATTAZIONE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

TRATTARE 
LE PERSONE 
CON TATTO



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESSERE MOLTO 
PRECISI CON 

I NUMERI 
NELL’ESEGUIRE 

CALCOLI E 
MISURAZIONI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

RIPARARE OGGETTI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

FARE LE PULIZIE 
E METTERE 
IN ORDINE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESSERE INTERESSATI 
ALLA CHIMICA



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

USARE METODI 
STATISTICI PER 

OTTENERE, 
INTERPRETARE 
E PRESENTARE 
INFORMAZIONI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESSERE PRECISI, 
CONCENTRARSI 

E PRESTARE 
ATTENZIONE 
AI DETTAGLI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESSERE ORGANIZZATI 
E AVERE SENSO 

PRATICO



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESSERE INTERESSATI 
ALLE TECNICHE DI 
COSTRUZIONE DI 

EDIFICI, STRADE ECC.



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

MANEGGIARE 
IL DENARO



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

LAVORARE 
IL METALLO



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

OFFRIRE ASSISTENZA 
E CURE MEDICHE 
ALLE PERSONE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESSERE 
RESPONSABILI DEL 

CONTROLLO E DELLA 
MESSA A PUNTO DI 
APPARECCHIATURE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

LAVORARE CON 
DOCUMENTAZIONE 
CARTACEA COME 

MODULI E LETTERE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

LAVORARE 
CON I VEICOLI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

COMPRENDERE 
E VALORIZZARE 
I SENTIMENTI, 

LE OPINIONI E I 
COMPORTAMENTI 
DELLE PERSONE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

LAVORARE 
CON DISEGNI TECNICI 

E GRAFICI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

REDIGERE ACCURATI 
RAPPORTI 

O DOCUMENTAZIONI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

SVOLGERE COMPITI 
MINUZIOSI E DELICATI 

CHE RICHIEDONO 
PRECISIONE 
MANUALE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

RIPETERE GLI STESSI 
COMPITI DI BREVE 

DURATA



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESSERE INTERESSATI 
ALL’UTILIZZO 
SCIENTIFICO 

DEI MATERIALI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ORGANIZZARE 
E ARCHIVIARE LA 

DOCUMENTAZIONE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

OFFRIRE ASSISTENZA 
E CURE MEDICHE 
ALLE PERSONE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

VIAGGIARE 
DA UN LUOGO 

ALL’ALTRO 
IN AMBITO LOCALE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESSERE INTERESSATI 
ALLA BIOLOGIA 

UMANA



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

USARE 
UNA TASTIERA



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESSERE INTERESSATI 
AL TRASPORTO 

SU STRADA O SU 
FERROVIA



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

LAVORARE CON 
L’ELETTRICITÀ O 
L’ELETTRONICA



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

CAPIRE E USARE 
LA FISICA



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

AIUTARE LE PERSONE 
CON PROBLEMI 

DI DISAGIO SOCIALE 
O PERSONALE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

ESSERE 
RESPONSABILI 

DELLA SICUREZZA 
O DEL BENESSERE 
DELLE PERSONE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

LAVORARE 
CON IL SUONO 

E LA PRODUZIONE 
SONORA



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

LAVORARE 
CON PERSONE CON 
DISABILITÀ FISICA



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

LAVORARE 
CON BAMBINI DI PIÙ 

DI 10 ANNI 
E CON ADOLESCENTI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

LAVORARE NELLA 
PRODUZIONE, 

ORGANIZZAZIONE 
E GESTIONE DI 

SPETTACOLI DI MUSICA, 
TEATRO E DANZA



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

USARE IL TELEFONO 
O LA RADIO 

RICE-TRASMITTENTE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

LAVORARE 
CON PERSONE 

CON DISABILITÀ 
PSICHICHE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

LAVORARE CON 
PERSONE ANZIANE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

OCCUPARSI DI SPORT 
E ATTIVITÀ DEL 
TEMPO LIBERO



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

PARLARE DAVANTI 
A GRUPPI 

DI PERSONE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

AIUTARE PERSONE 
CON PROBLEMI 
DELLA SFERA 

EMOTIVA E 
PSICOLOGICA



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

FORMARE O 
INSEGNARE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

PORRE DOMANDE 
PER OTTENERE 
INFORMAZIONI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

LAVORARE IN 
GRUPPO 

E COOPERARE



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

FORNIRE PARERI 
E CONSIGLI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

LAVORARE CON 
NEONATI E BAMBINI 

PICCOLI



SCOPRI LE TUE CARTE
CARTA CARATTERISTICHE

AFFRONTARE 
SITUAZIONI 
DOLOROSE


